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Caro padre Hermann, 
 
mi sento in dovere di esprimerle una parola di ringraziamento per la biografia di madre 
Julia Verhaeghe. Ho letto questo libro per approfondire la conoscenza di questa donna, 
perché – come ben sa – la vita di alcune persone vicine a me è stata plasmata 
dall’incontro con lei. 
 
Nonostante il sentimento di simpatia interiore che ne derivava, tuttavia avevo il timore 
che la sua vita potesse risultare poco interessante nell’insieme poiché priva di qualsiasi 
drammaticità esteriore. Ora, sebbene lei non ne abbia attribuito alcuna drammaticità 
esteriore, ha reso visibile il dramma interiore dell’essere cristiano, stilando una 
biografia davvero appassionante. Il percorso esteriore di questa vita, che porta dal 
Belgio attraverso l’Austria e l’Ungheria fino a Roma, con un punto focale proprio in 
Austria, diventa riflesso del percorso interiore per mezzo del quale è stata condotta 
questa donna. 
 
In tal modo diventa visibile il vero dramma di una vita che si ritrova soprattutto 
nell’incontro con Paolo e, attraverso lui, con Cristo stesso, permettendo ad altri di 
ripercorrerla. Nella sua vita è presente tutto il dramma esteriore e interiore della fede. 
La tensione qui descritta è accattivante particolarmente per me, perché simile a quanto 
ho vissuto anch’io dagli anni quaranta in poi. 
 
La ringrazio davvero! Spero che molte persone leggano questo libro e, trovando un 
aiuto per incontrare nuovamente Cristo, scoprano in lui la vera risposta alle domande 
su come vivere da essere umani. Ai miei ringraziamenti aggiungo cordiali auguri di 
benedizione per il suo futuro cammino. 
 

Nel Signore, suo 
 

Benedetto XVI 


