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 3° giorno 

Servi l‘unità 

L’apostolo Paolo esorta: «Comportatevi in 

maniera degna della vocazione che avete 

ricevuto, cercando di conservare l’unita  dello 

Spirito per mezzo del vincolo della pace» (Ef 

4,1.3). 

Madre Julia scrive: «”Tutti siano una cosa sola. 

Come tu, Padre, sei in me e io in te, siano 

anch’essi in noi una cosa sola, perche  il mondo 

creda che tu mi hai mandato” (Gv 17,21). Il 

richiamo pressante di Cristo nell’Ultima Cena 

rimane per noi sempre un invito e un 

ammonimento. Partecipando, infatti, al corpo e 

al sangue di Cristo nella santa comunione, che 

ci inserisce nel suo mistero e ci trasforma, 

l’unita  mette sempre piu  radici in noi e ci unisce 

come Famiglia di Dio. Questa unita  deve essere 

vissuta ogni ora di nuovo e cio  non avviene 

senza impegno disinteressato. Paolo nomina le 

virtu  che edificano tale unita : l’umilta , la 
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mansuetudine, il sopportarsi gli uni gli altri 

nella carita .» 

 

 
 Padre nostro – Ave o Maria – Gloria al Padre 

O Dio misericordioso e giusto (pagina 29) 

 

 

 

L’unita  

 si costruisce sulla virtu  

di ognuno  

e cio  non si puo  ottenere 

senza sacrificio, 

preghiera e amore. 

 
madre Julia  


