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6o giorno 

Porta la croce con Cristo 

Cristo, il redentore, ci esorta: «Se qualcuno vuol 

venire dietro di me rinneghi se stesso, prenda la 

sua croce e mi segua» (Mc 8,34). 

 

Madre Julia scrive: «La croce del Signore, se 

portata con fede, non schiaccia, ma solleva. La 

fede non trasforma le sensazioni terrene come 

tali. La sofferenza resta dolorosa, ma la fede le 

da  un significato piu  profondo, che ci invita a 

giungere all’unione con Cristo. Anche Gesu  ha 

sperimentato la paura nei confronti della 

sofferenza. Il sudore di sangue nel Getsemani 

attesta l’immensita  delle sue sofferenze. Lo 

rivela anche la sua preghiera: “Padre mio, se e  

possibile, passi da me questo calice!” (Mt 

26,39). Ma Gesu  ha sofferto in pieno abbandono 

alla volonta  del Padre, percio  ha potuto 
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aggiungere: “Tuttavia non sia fatta la mia, ma la 

tua volonta ” (Lc 22,42).» 
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   Nella croce di Cristo 

tutto puo  diventare 

benedizione e grazia.  

 
madre Julia  


